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JARDUERAREN OINARRIZKO DESKRIBAPENA 
 

 

JARDUERA EDO ZERBITZU MOTA ZERBITZUA 

MULTIABENTURA MULTIABENTURA EGINON 

DESKRIBAPEN TEKNIKOA 

- Diziplina anitzeko jarduera, non 2 eta 4 jarduera artean aukera daitezkeen. 

AUKERATU BEHARREKO JARDUERA BAKOITZAREN DESKRIBAPEN ESPEZIFIKOA 

TIROLINA: altueran eta desnibelean dauden bi punturen artean ezarritako soka batetik jaistea. 

ESKALADA: publiko guztientzako bide erraz eta eskuragarriak, baina emozio ukituarekin. 

RAPPEL: horma bertikal baten jasitea, soka baten eta jaisteko sistema baten laguntzarekin. 

ARKU-TIROA: gure punteria probatzeko jarduera lasaia eta dibertigarria. 

ORIENTAZIOA: iparrorratza eta mapa erabiltzeari buruzko oinarrizko azalpenak eta proba erraz bat. 

OREKA-TAILERRA: Slackline, Rolla bolla, oreka-taula biribila eta angeluzuzena, etab. 

HERRI-KIROLAK: Sokatira, Lokotxak, Txingak, saku lasterketa... 

DESKRIBAPEN FISIKOA 

- Parte-hartzaile kopuruaren arabera, hainbat taldetan banatuko gara edo elkarrekin jardungo dugu. 

- Programatutako jarduera guztietan parte hartu ahal izateko taldeak txandakatu egingo dira. 

- Jarduera bakoitzak 2 orduko iraupena izango du gehienez. 

GUTXI GORA BEHERAKO IRAUPENA SASOIA 

Aukeratutako jardueren arabera 2 eta 8 ordu bitartean,  Urte osoan. (Meteorologiaren arabera) 

LEKUA ELKARGUNEA KOORDENADAK 

Egino eta Ilarduia artean(Araba) La Lezeko aisialdi-gunea. (Google Maps) 42.878304, -2.275964 

SALNEURRIA (%21eko BEZ barne) 

Jarduera 
kopurua 

PARTIKULARRAK IKASLE-TALDEAK / ELKARTEAK 

6-15 Pax. 16-30 Pax. >31 Pax. 6-15 Pax. 16-30 Pax. >31 Pax. 

Jarduera 1 50  45  40  45  40  35  

2 jarduera 60  55  50  55  50  45  

3 jarduera 70  65  60  65  60  55  

4 jarduera 80  75  70  75  70  65  

OSAGARRIAK (%21 BEZa barne) 

TIROLINA 15  12  10  12  10  10  

30 min. extra: 1-2 jarduera:  20 jarduera. 3-4 Actividades:  15 Jarduera. 

OHARRA: ikasle talde, elkarte eta erakundeei neurrira egindako aurrekontua eskatzea gomendatzen diegu. 
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DATU FISIKO ETA TEKNIKOAK 
 

PARTAIDE KOPURU MINIMOA PARTAIDE KOPURU MAXIMOA 

6 lagun Zehaztu gabe (Talde handiak kontsultatu) 

ZAILTASUN MAILA AHOLKATUTAKO ADIN MINIMOA RATIOA 

I  (Hastapena) 8 urte 10 laguneko begirale bat 

BEHARREZKO GAITASUN PERTSONALAK 

- Haurdun daudenentzat ez-egokia. 

- Kontsultatu desgaitasunen bat duten pertsonek jarduera egin dezaketen. 

OHARRAK: 

Parte-hartzaileek enpresari jakinarazi behar diote desgaitasun fisiko, psikologiko edo sentsorialen bat edo gaixotasun kardiobaskularren bat duen 
edo haurdun dagoen. 

MATERIALA ETA EKIPAMENDUA 

JARDUERAN BARNEKO MATERIALAK: (AUKERATUTAKO JARDUERAREN ARABERA) 

- Jarduera guztietarako behar den material teknikoa. (Kaskoa, arnesa, sokak, iparrorratzak, arkuak, geziak, dianak) 
 

JARDUERA EGITEKO NAHITAEZKO EKIPAMENDUA 

- Mendiko arropa edo eguneko baldintza meteorologikoetara egokitutako arropa erosoa. 

- Mendiko botak edo zapatilak egoera onean, lur irregular eta irristakorretan ibiltzeko. 

- Ur pixka bat pertsonako, jarduerarako. 

- Eskuoihala, arropa eta ordezko oinetakoak. (Eguraldi txarreko egunetarako) 
 

EKIPAMENDU GOMENDAGARRIA 

- Egun eguzkitsuetan gomendagarria da eguzkitako krema ekartzea. 
 

BARNE DAUDEN ZERBITUZAK BARNE EZ DAUDEN ZERBITZUAK 

- Gida espezializatuak dituzten jarduerak. 

- Jarduerarako behar den material teknikoa. 

- Erantzukizun zibileko eta  asistentzia sanitarioko asegurua 

- Garraioa jardueran zehar. 

- Janaria edo ura jardueran zehar. 

- kontsultatu ostatua eskuragarri dagoen. 

JARDUERAREN MAPA 
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JARDUERAKO ARGAZKIAK 
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